Beretning — Sportsligt Udvalg 2026
Svenstrup Badmintonklub (SBK)

Det er med stor gleede, at Sportsligt Udvalg her kan aflaegge beretningen for det forgangne
ar. Svenstrup Badmintonklub star fortsat steerkt — bade sportsligt, organisatorisk og
menneskeligt. Vi favner bredt: fra helt unge begyndere og motionister til nogle af landets
stgrste ungdomstalenter. Denne bredde og rummelighed er vores stgrste styrke, hvor
feellesskab, frivillighed og udvikling mades, og hvor det er bade trygt og sjovt at veere en del
af SBK-familien.

Organisering og ny struktur i Sportsligt Udvalg

Efter Jonas Sarigs beslutning om at treede tilbage som sportschef efter 12 ars uvurderlig og
engageret indsats for at skabe en mere baeredygtig foreningsstruktur, har Sportsligt Udvalg
veeret i gang med en sterre organiseringsproces. Malet med denne proces er at sikre, at
klubben og arbejdsopgaverne hviler pa et staerkt feellesskab og en baeredygtig
udvalgsstruktur, sa SBK ikke er atheengig af enkeltpersoner.

En central del af den nye organisering er en endnu starre og teettere inddragelse af hele
vores treenerteam. Treenerne inddrages nu mere aktivt i:

e Dannelsen af treeningshold: Hvor traenernes faglige og peedagogiske indsigt
bruges direkte til at sammensaette de bedst mulige traeningsgrupper.

e Holddannelser til holdkampe: Hvor dannelsen af hold til holdkampe sker i teet
dialog med treenerne for at sikre bade sportslig balance, trivsel og god holdand.

Sasonens initiativer og nye tiltag

For at fortsaette den gode udvikling og fastholde spilleglaeden pa tveers af aldersgrupper har
Sportsligt Udvalg sgsat og udvidet en raekke initiativer:

e Udvidelse af FysioBack-traening: Efter den flotte modtagelse af vores samarbejde
med FysioBack, har vi til denne saeson udvidet specialtraeningerne fra ét hold til nu to
hold. Det giver endnu flere af vores spillere adgang til malrettet skadesforebyggende
og fysisk traening kombineret med fokus pa den tekniske treening.

o Fredagstiltag — Taktik og kamp: Om fredagen har vi startet et nyt initiativ med fokus
pa taktik- og kamptraening. Tanken bag konceptet er at ramme og engagere flere
spillere ud fra lige preecis det, der motiverer den enkelte pa banen.

e Lordagstiltag — Familiefjer: Om lgrdagen har vi introduceret Familiefjer. Et tiltag,
der giver foraeldre, barn og sgskende mulighed for at traekke i sportstgjet og dele
gleeden ved badminton i uformelle og hyggelige rammer.

e Stor opbakning til treeningslejren: Vores traditionsrige treeningslejr mader igen i ar
stor opbakning blandt klubbens spillere. Det bekraefter os i, at lejren er et uundveerligt
hgjdepunkt for det sociale og sportslige sammenhold i SBK.



Traenere

e Udviklingen af traenere og selvforsyningen af denne er noget det sportslige udvalg
fremadrettet vil have fokus pa, samtidig med at snsket om at kunne inddrage nye
kreefter og viden til vores seniorer undersgges.

Aktiviteter

Sportsligt udvalg har de senere ar staet for klubmesterskab, nethejsning samt vaeret en aktiv
rolle i de holdkampe, der er blevet spillet pa hjemmebanen mhp. at fa et teetpakket
kampprogram til at lykkes.

Klubmesterskab og nethesjning er to arrangementer med stor tiltraekning, hvor
faellesspisningen traditionelt har veeret et stort treekplaster.

Det er aktiviteter, det sportslige udvalg fremadrettet vil prave at afhaende til andre i takt med
at andre dele af arbejdet i udvalget er vokset med afgangen af Jonas Sgrig som sportschef.
Dette med henblik pa at vi fortsat skal kunne blive ved med at tilbyde et sportsligt og et
socialt setup om vores aktiviteter.

Tak for indsatsen og frivilligheden

At drive en levende og velfungerende badmintonklub som SBK kraever mange haender og et
steerkt engagement.

Der skal lyde en keempe tak til alle vores dygtige treenere, hjeelpetraenere, holdledere,
foreeldre, bestyrelsen og evrige frivillige, som hver dag laegger energi og timer i hallen. Det
er jeres feelles indsats, der ggr SBK til en fantastisk klub at vaere en del af.

Vi ser frem til en forrygende saeson fyldt med god badminton, masser af sejre og staerke
feellesskaber pa og uden for banen.

Pa vegne af Sportsligt Udvalg

Svenstrup Badmintonklub



	Beretning – Sportsligt Udvalg 2026 
	Organisering og ny struktur i Sportsligt Udvalg 
	Sæsonens initiativer og nye tiltag 
	 
	 
	Trænere 
	 
	Aktiviteter 
	Tak for indsatsen og frivilligheden 


